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DENISE BURGMANN, DBUERGMANN@GMX.CH

BRYONIA

Die ZaunrUbe ist eine Kletterpflanze, die in Mittel- und
Sutdeuropa vorkommt. Es wird die frische Wurzel verwen-
det.

Trockenheit und Bewegungslosigkeit charakterisieren
Bryonia. Es wirkt vor allem auf die serdsen Haute und die
damit umkleideten Organe.

Leitsymptome:

° gereizt, &rgerlich, cholerisch, will seine Ruhe

o Krankheiten entwickeln sich langsam

o Trockenheit der Schleimhaute

° grosser Durst auf grosse Mengen kalten Was-
sers

o Essen und Trinken verschlimmert (Spongia: >)

o das Tier liegt oder steht mdglichst bewegungs-
los,

o Druck bessert Schmerzen, liegt t auf der
schmerzhaften Seite

° stechende Schmerzen

° oft findet man Tiere, die Bryonia brauchen, am
Morgen krank im Stall

o Rechte Seite vermehrt betroffen

o harte Schwellung bei Entziindung

° trockener Mist

Folge von:

Arger, zu schnelles Abkiihlen (Trinken von kaltem Wasser)
nach Uberhitzung, heissem Wetter, Zugluft, Wetterwech-
sel von kalt zu warm (Herbst), Féhn, Trockenstellen

Modalitéten:
S: geringste Bewegung, Warme, frihmorgens
b: Ruhe, Druck (Liegen auf der schmerzhaften

Seite), kUhle, frische Luft

Indikationen bei diesen Leitsymptomen:

- Lungenentztindung und Bronchitis: trockener
Husten, hart, schmerzhaft, trockenes Reibegerdusch in
der Brust, < Betreten eines warmen Stalles; tiefes Einat-
men schwierig; kann bei Lungenentziindung im Wechsel
mit Phosphor gegeben werden

- Fliesschnupfen wassrig, weiss

- Mastitis durch unterdriickten Milchfluss; hartes,
schweres, heisses, schmerzhaftes aber blasses Euter;
Milch flockig, mit Fetzen, trib, wéssrig; Milchfluss ge-
hemmt

- Gelenke: Verletzung des Ellbogens; harte
Schwellung der Gelenke

- Kolik und Verstopfung; kneifende Schmerzen, >
Druck, < Bewegung, Einatmen

- Fieber: anhaltendes Fieber mit grossem Durst

- Entzindung der serbsem Haute : Brustfell,
Zwerchfell, Gelenke,

- Nicht ausgeheilte Nabelentzindung
Folgemittel:Ferrum phos., Lycopodium, Phosphor (Grippe,
Lungenentziindung), Phytolacca (Mastitis), Sulfur (Absorp-
tion von Exsudaten)

Feindlich: Calcium

Antidot: Aconitum, Nux v., Pulsatilla, Rhus tox.



